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Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Решение задач повышенной сложности (математика)» реализует
естественнонаучную направленность.

Актуальность программы
Данный курс представляется особенно актуальным и современным, так

как расширяет и систематизирует знания обучающихся, готовит их к более
осмысленному пониманию теоретических сведений. С учётом развития
общества, тенденций, возникающих в познании и преобразовании социальной
реальности, понимание математических методов решения задач, алгоритмов,
становление системного мышления и логики является востребованным и
значимым.

Новизна (или отличительные особенности) программы заключается в
том, что она дает обучающимся больше возможности для самопознания,
сочетает в себе логику, вдумчивое осмысление условия задач и кропотливую
работу по их решению. По всем разделам программы предполагается
расширение методов решения, круга решаемых задач до уровня олимпиадных и
конкурсных задач. Учебный материал подбирается таким образом, чтобы
проиллюстрировать применение математики на практике, показать связь
математики с другими областями знаний; подчеркнуть эстетические аспекты
изучаемых вопросов.

Педагогическая целесообразность программы обеспечивается активной
познавательной деятельностью учащихся. В реализации программы
используется система принципов, которая позволяет удовлетворять
познавательные потребности каждого ребенка в соответствии с его
интеллектуальными способностями и возможностями.

Углубление и расширение изученного учебного материала на уроках
математики осуществляется посредством подбора задач и методических
приемов по таким направлениям, как установление связей между понятиями,
построение отрицания определений, установление логической связи между
математическими предложениями, графические представления.

Важным средством углубления программного учебного материала является
целенаправленная работа учителя по формированию математической культуры
обучающегося. Основными ее компонентами являются: положительная
мотивация к математической деятельности; система полноценных знаний,
умений и навыков; алгоритмическая, вычислительная, графическая, логическая
культура; культура мышления и речи; культура поиска математических
решений.



Цель изучения дополнительной образовательной программы -
создание условий для расширения и углубления знаний по алгебре и геометрии,
решения разнообразных задач повышенного уровня сложности, содействие
развитию общих приемов интеллектуальной и практической деятельности,
способствующих развитию познавательной активности и самостоятельности
обучающихся.

Задачи:
обучающие:

● систематизировать математические знания;
● выделить общие методы и приемы решения математических задач;
● научить методам и приемам решения математических задач, объединяя их

в группы с общей идеей и техникой решения;
развивающие:

● развивать волю и внимание;
● развивать логическое и творческое мышление, интеллектуальные умения

обучающихся;
● расширять кругозор обучающихся;
● повышать мотивацию к освоению учебного предмета;
● пробуждать активность к исследовательской и познавательной

деятельности;
● сформировать навыки исследовательской работы при решении

нестандартных задач и задач повышенной сложности;
воспитательные:

● воспитывать самостоятельность в обучении;
● повысить математическую культуру учащихся.

Срок реализации программы: 1 год
Режим занятий: 68 часов в год, 2 часа в неделю
Форма обучения: очная

Формы занятий:
● Лекция
● Практикум

По числу участников: индивидуальная, групповая.
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Ожидаемые результаты

Предметные результаты

В результате изучения дополнительной образовательной программы
обучающийся получит возможность научиться:

- теоретическим основам решения уравнений с параметрами;
- нестандартным методы преобразования выражений: рациональных и

иррациональных;
- методам построения графиков функций, в том числе с помощью

преобразований;
- основным понятиям о геометрических фигурах, их основных свойствах;
- исследованию уравнений, содержащих параметр;
- распознаванию, решению, составлению уравнений, решаемых

изучаемыми методами;
- применять свойства делимости при решении задач;
- выполнять разложение на множители с использованием нестандартных

приёмов;
- доказывать теоремы и находить нестандартные способы решения задач;
- строить чертежи, модели геометрических фигур;
- применять свойства изученных геометрических фигур и формул для

решения геометрических задач и задач с практическим содержанием.

Метапредметные результаты
Регулятивные УУД

Обучающийся научится:
- соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять
способы действий в рамках предложенных условий и требований,
корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

- оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные
возможности ее решения;

- основам самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления
осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности.

Познавательные УУД
Обучающийся научится:
- создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и

схемы для решения учебных и познавательных задач;
- определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии,

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для
классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить
логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по
аналогии) и делать выводы.
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Коммуникативные УУД
Обучающийся научится:
- организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее
решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета
интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение;

- осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей
коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для
планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной
речью, монологической контекстной речью.

Личностные результаты
Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; готовность и
способность осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной
траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и
профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных
интересов.

Сформированность основ экологической культуры, соответствующей
современному уровню экологического мышления.

Сформированность функциональной грамотности, предполагающей
умение формулировать и объяснять собственную позицию в конкретных
ситуациях общественной жизни на основе полученных знаний с позиции норм
морали и общечеловеческих ценностей, прав и обязанностей гражданина.

Критерии и способы определения результативности

Критерий Показатель Методика

Сформированность
познавательного
потенциала личности
обучающегося

Освоение обучающимися
образовательной
программы

Статистический анализ
текущей и итоговой
аттестации

Познавательная
активность обучающихся

Методика изучения
развития познавательных
процессов личности
ребенка
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Сформированность
учебной деятельности

Педагогическое
наблюдение

Формы подведения итогов реализации дополнительной
образовательной программы

- Итоговое тестирование
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Учебно-тематический план

№
п\
п

Наименование
темы/раздела

Всего
часов

Количество часов Форма
аттестации

/
контролятеория практика

1. Алгебраические дроби 4 2 2 Устный
опрос,

решение
задач

2. Функция у= √ x . Свойства
квадратного корня

3 2 1 Устный
опрос,

решение
задач

3. Четырёхугольники 5 2 3 Устный
опрос,

решение
задач

4. Квадратичная функция 4 2 2 Устный
опрос,

решение
задач

5. Площади фигур 8 2 6 Устный
опрос,

решение
задач

6. Квадратичные уравнения и
уравнения, приводимые к
ним. Уравнения с
параметром

10 4 6 Устный
опрос,

решение
задач

7. Подобие треугольников 6 2 4 Устный
опрос,

решение
задач
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8. Окружность 6 2 4 Устный
опрос,

решение
задач

9. Алгебраические уравнения 6 2 4 Устный
опрос,

решение
задач

10. Неравенства 7 2 5 Устный
опрос,

решение
задач

11. Делимость чисел 6 2 4 Устный
опрос,

решение
задач

12. Повторение и обобщение 2 1 1 Устный
опрос,

решение
задач

13. Итоговое тестирование 1 1 Тестирован
ие
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СОДЕРЖАНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ПРОГРАММЫ

«Решение задач повышенной сложности (математика)»
8 класс (68 часов, 2 часа в неделю)

Тема 1. Алгебраические дроби (4ч)

Теория. Алгебраические дроби.
Практика. Решение дробно-рациональных уравнений нестандартными

способами; выделение из некоторых дробей целой части, приведение частично
к общему знаменателю, способы замены общей части новой переменной.

Тема 2. Функция у= √ x . Свойства квадратного корня (3ч)

Теория. Построение графиков, используя свойства четности, дающей
возможность строить графики сокращенно; особые случаи преобразования
квадратных корней, используя формулу сложных радикалов.

Практика. Решение уравнений.

Тема 3. Четырехугольники (5ч)

Теория. Четырехугольники.
Практика. Решение задач на свойствах различных параллелограммов

повышенной сложности.

Тема 4. Квадратичная функция (4ч)

Теория. Введение понятий асимптот. Установление горизонтальных и
вертикальных асимптот. Использование графиков при решении уравнений
графическим методом.

Практика. Решение уравнений на нахождение наибольшего, наименьшего
значения с помощью квадратичной функции.

Тема 5. Площадь фигур (8ч)

Теория. Формулы площади треугольников через R и r, площади
параллелограмма (и любого четырехугольника) через диагонали, особые
способы вычисления площади трапеции.

Практика. Решение задач повышенной сложности.

Тема 6. Квадратичные уравнения и уравнения, приводимые к ним.
Уравнения с параметром (10ч)
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Теория. Особые приемы решения уравнения, приводимых к квадратным.
Текстовые задачи на составления квадратного уравнения (усложненные случаи).

Практика. Решение уравнений и задач.

Тема 7. Подобие треугольников (6ч)

Теория. Метрическое соотношение в прямоугольном треугольнике,
отыскание подобных треугольников в задачах с окружностями.

Практика. Задачи, связанные с высотами в треугольнике.

Тема 8. Окружность (6ч)

Теория. Способы измерения углов с вершиной вне круга и вершиной
внутри круга.

Практика. Задачи на внешнее и внутреннее касание разных окружностей.

Тема 9. Алгебраические уравнения (6ч)

Теория. Алгебраические уравнения и их виды.
Практика. Решение уравнений с помощью отделения целых корней,

разделения на множители, сведением к сумме двух неотрицательных
выражений, использовать свойства модуля суммы и разности.

Тема 10. Неравенства (7ч)

Теория. Доказательство числовых неравенств различными способами,
знакомство с методом интервалов.

Практика. Решение уравнений и задач.

Тема 11. Делимость чисел (6ч)

Теория. Делимость целых чисел, основные свойства делимости. Деление с
остатком. Формулы чисел, чисел, которые при деление на эти числа дают в
остатке r. Признаки делимости на 2,3,4,5,9,11. Делимость натуральных чисел.
Простые и составные числа, разложение натурального числа на простые
множители. Признаки делимости. Теорема о делении с остатком. Взаимно
простые числа. Наибольший общий делитель. Наименьшее общее кратное.
Простые числа. Выражения, включающие арифметические операции.
Выражения, содержащие возведение в степень. Свойства степени. Выражения,
содержащие корни натуральной степени. Квадратный корень из квадрата
разности двух чисел. Модуль числа. Сравнение действительных чисел.

Практика. Решение задач повышенной сложности, в том числе олимпиадах.
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Тема 12. Повторение и обобщение (2ч)
Теория. Повторение материала по темам 1-11.
Практика. Решение задач.

Тема 13. Итоговое тестирование (1ч)
Практика. Тестирование по изученным темам.
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МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Во время лекции учитель с обучающимися по каждой из рассматриваемых
тем устанавливается теоретический минимум, позволяющий вспомнить
основные понятия, определения, которые используются при решении задач,
вырабатываются и обсуждаются общие подходы к поиску решения задач,
углубляются и обобщаются знания по некоторым разделам алгебры и
математического анализа.

Самостоятельная работа обучающихся предполагает дифференцированный
подход к выбору задач и способов их решения (раздаточный разноуровневый
дидактический материал). Учитывая неоднородность группы и индивидуальные
особенности обучающихся, ребята могут самостоятельно выбирать уровень
решаемых задач и постепенно переходить от одного уровня сложности к
другому. Консультации и контроль со стороны учителя позволят сделать этот
выбор в соответствии с зоной ближайшего развития обучающегося, создадут
ощущение успешности и комфорта. Каждая самостоятельная работа
обучающихся предполагает контроль и коррекцию достижения планируемых
результатов.
- Дидактический материал;
- Методические разработки;
- Таблицы и схемы.
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Приложение

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

№ Название
темы/раздела

Сроки
реализац
ии

Количес
тво
часов

Время
проведения
занятия

Форма
занятия

Место
проведе
ния

Форма
контроля

1
Алгебраические
дроби

сентябрь 4 В соответствии с
режимом работы
объединений ДО,
утвержденным на
новый учебный
год

очно Учебный
класс

Устный
опрос,

решение
задач

2 Функция у= √ x .
Свойства
квадратного корня

сентябрь 3 В соответствии с
режимом работы
объединений ДО,
утвержденным на
новый учебный
год

очно Учебный
класс

Устный
опрос,

решение
задач

3 Четырёхугольники
октябрь 5 В соответствии с

режимом работы
объединений ДО,
утвержденным на
новый учебный
год

очно Учебный
класс

Устный
опрос,

решение
задач

4 Квадратичная
функция

октябрь 4 В соответствии с
режимом работы
объединений ДО,
утвержденным на
новый учебный
год

очно Учебный
класс

Устный
опрос,

решение
задач

5
Площади фигур ноябрь

8 В соответствии с
режимом работы
объединений ДО,
утвержденным на
новый учебный
год

очно Учебный
класс

Устный
опрос,

решение
задач

6 Квадратичные
уравнения и
уравнения,
приводимые к ним.
Уравнения с
параметром

декабрь

январь

10 В соответствии с
режимом работы
объединений ДО,
утвержденным на
новый учебный
год

очно Учебный
класс

Устный
опрос,

решение
задач
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7 Подобие
треугольников

февраль
6 В соответствии с

режимом работы
объединений ДО,
утвержденным на
новый учебный
год

очно Учебный
класс

Устный
опрос,

решение
задач

8 Окружность
февраль

март
6 В соответствии с

режимом работы
объединений ДО,
утвержденным на
новый учебный
год

очно Учебный
класс

Устный
опрос,

решение
задач

9 Алгебраические
уравнения

март
6 В соответствии с

режимом работы
объединений ДО,
утвержденным на
новый учебный
год

очно Учебный
класс

Устный
опрос,

решение
задач

10

Неравенства

апрель 7 В соответствии с
режимом работы
объединений ДО,
утвержденным на
новый учебный
год

очно Учебный
класс

Устный
опрос,

решение
задач

11 Делимость чисел
апрель 6 В соответствии с

режимом работы
объединений ДО,
утвержденным на
новый учебный
год

очно Учебный
класс

Устный
опрос,

решение
задач

12 Повторение и
обобщение

май 2 В соответствии с
режимом работы
объединений ДО,
утвержденным на
новый учебный
год

очно Учебный
класс

Устный
опрос,

решение
задач

13
Итоговое
тестирование

май 1 В соответствии с
режимом работы
объединений ДО,
утвержденным на
новый учебный
год

очно Учебный
класс Тестирован

ие
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